
分類 内　　容 № サ ー ク ル 名 活　動　日 活 動 時 間 会員数 区分

インディアカ 40 ス カ ッ ト 毎 水 曜 日 9:00～11:00 8 女性

2 ア イ レ ン 毎 水 曜 日 13:00～15:00 13 女性

3 ア ク テ ィ ブ 卓 球 毎 火 曜 日 9:00～11:00 9 高齢者

34 サ ン 卓 球 毎 木 曜 日 13:00～15:00 11 成人

１ 火 曜 日 11:00～12:00

２ ・ ４ 日 曜 日 11:00～12:00

３ 木 曜 日 11:00～12:00

44 す み れ 卓 球 ク ラ ブ １・2・3月曜日 9:00～11:00 15 高齢者

51 千 代 田 卓 球 ク ラ ブ 毎 金 曜 日 9:00～11:00 9 成人

68 Hana 卓 球 サ ー ク ル 毎 火 曜 日 17:00～19:00 10 高齢者

73 ピ ン ポ ン １・3・4水曜日 15:00～17:00 5 高齢者

77 Ｍ Ｙ ピ ン ポ ン 毎 日 曜 日 9:00～11:00 12 高齢者

３ 水 曜 日 15:00～17:00

４ 土 曜 日 15:00～17:00

スポーツ吹矢 42 ス ポ ー ツ 吹 矢 １ ・ ３ 金 曜 日 13:00～15:00 18 高齢者

31 桜 ３ Ｂ 体 操 １ ・ ３ 水 曜 日 9:00～11:00 6 高齢者

35 ジ ェ イ キ ン グ 毎 土 曜 日 9:00～11:00 8 高齢者

32 さ く ら そ う 太 極 拳 ２ ・ ４ 火 曜 日 13:00～15:00 13 成人

71 日 の 出 会 毎 火 曜 日 9:00～11:00 12 高齢者

8 イ ル カ ヨ ガ 1・2・3月曜日 11:00～13:00 20 高齢者

39 水 曜 ヨ ー ガ 教 室 ２ ・ ４ 水 曜 日 9:00～12:00 8 女性

41 ス ト レ ッ チ ヨ ガ ２ ・ ４ 金 曜 日 9:00～11:00 7 女性

53 千 代 田 ヨ ー ガ ２ ・ ４ 金 曜 日 13:00～16:00 8 成人

61 ナ マ ス テ ・ ヨ ー ガ 毎 木 曜 日 11:00～13:00 9 女性

自　彊　術 37 自 彊 術 た ん ぽ ぽ の 会 ２ ・ ４ 火 曜 日 11:00～13:00 6 成人

健康ダンス 26 健 康 ダ ン ス 睦 会 毎 木 曜 日 9:00～11:00 17 女性

ママエクササイズ 87 よ つ マ マ エ ク サ サ イ ズ 1・3・4火曜日 9:00～11:00 10 女性
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ギ　タ　ー 72 ビ バ ・ ギ タ ー ラ 1・2・3火曜日 9:00～11:00 7 成人

フォークソング 4 ア ト ラ ス 毎 土 曜 日 11:00～13:00 16 高齢者

15 欧 遊 会 １ ・ ３ 月 曜 日 11:00～13:00 16 成人

19 カ ノ ン １ ・ ３ 水 曜 日 11:00～13:00 12 女性

27 コ ー ラ ス フ レ ン ド 2・3・4水曜日 13:00～15:00 12 女性

１ 月 曜 日 13:00～17:00

２ ・ ３ 月 曜 日 13:00～15:00

童謡・唱歌 5 彩 音 会 ２ ・ ４ 火 曜 日 11:00～13:00 30 成人

バ　ン　ド 70 Ｂ Ｂ バ ン ド ２ 日 曜 日 13:00～16:00 10 高齢者

29 琴 和 会 １ ・ ３ 月 曜 日 9:00～12:00 5 成人

69 花 み ず き １ ・ ３ 月 曜 日 9:00～11:00 5 女性

79 み や び 会 毎 金 曜 日 11:00～13:00 6 高齢者

9 ウ ク レ レ ジ ョ ー サ ン １ ・ ３ 月 曜 日 13:00～15:00 6 高齢者

10 ウクレレポップスキラキラ １ 月 曜 日 13:00～15:00 5 成人

篠　　笛 38 篠 笛 の 会 毎 木 曜 日 19:00～21:00 5 成人

16 オ カ リ ナ ・ カ リ ン バ 毎 水 曜 日 9:00～11:00 10 成人

17 オ カ リ ナ ・ テ ィ ア ー モ ２ 水 曜 日 13:00～15:00 10 成人

トーンチャイム 59 トーンチャイム・クローバー 毎 水 曜 日 11:00～13:00 15 高齢者

踊 か っ ぽ れ 24 喜 和 楽 会 １ 金 曜 日 13:00～17:00 5 女性

21
Ka Lei Hulu Manu
( カ レ イ フ ル マ ヌ )

1・2・3火曜日 15:00～17:00 5 女性

60 と も 子 フ ラ プ ル メ リ ア ２ ・ ４ 水 曜 日 11:00～13:00 6 女性

74 フ ラ オ ピ カ ケ 千 代 田 1・2・3月曜日 9:00～11:00 5 女性

20 カ リ ー ニ ョ 1・2・3金曜日 15:00～17:00 10 高齢者

81 メ イ ポ ー ル 1・2・3火曜日 15:00～17:00 10 高齢者

フォークダンス 52 千 代 田 ト ワ ー ル 毎 金 曜 日 11:00～13:00 15 女性
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水　彩　画 50 千 代 田 水 彩 画 サ ー ク ル ２ ・ ４ 木 曜 日 9:00～13:00 8 成人

水　墨　画 55 Ｄ Ｉ Ｃ 水 墨 会 ３ 金 曜 日 13:00～17:00 5 成人

絵　手　紙 13 絵 手 紙 水 仙 ２ 金 曜 日 13:00～15:00 11 成人

木　彫　り 23 木 彫 り サ ー ク ル ２ ・ ４ 水 曜 日 9:00～12:00 6 成人

１ 金 曜 日 13:00～17:00

２ ・ ４ 金 曜 日 13:00～15:00

30 サ ー ク ル 青 釉 １ ・ ３ 月 曜 日 9:00～13:00 5 成人

56 陶 芸 い ろ は １ ・ ３ 火 曜 日 9:00～12:00 5 高齢者

57 陶 美 会 ２ ・ ４ 火 曜 日 13:00～16:00 7 高齢者

1・2・4金曜日 11:00～13:00

３ 金 曜 日 13:00～15:00

２ 土 曜 日 9:00～12:00

２ 日 曜 日 9:00～12:00

３ 日 曜 日 9:00～11:00

67 羽 竹 会 １ ・ ２ 水 曜 日 13:00～16:00 10 成人

83 木 窯 会 １ ・ ３ 木 曜 日 9:00～11:00 6 成人

フ ラ ワ ー
アレンジメント

75 フラワーアレンジメントプリムラ ４ 木 曜 日 9:00～11:00 5 成人

１ 木 曜 日 11:00～13:00

３ 火 曜 日 11:00～13:00

33 さ つ き 書 道 １ 木 曜 日 9:00～11:00 5 成人

49 千 代 田 書 道 ２ ・ ４ 木 曜 日 9:00～11:00 6 成人

短　　歌 36 し き な み 短 歌 会 ２ 日 曜 日 13:00～16:00 16 成人

古典文学読書 28 古 典 文 学 読 書 会 ４ 水 曜 日 9:00～11:00 5 成人

主婦の勉強会 64 の ぞ み ２ 土 曜 日 13:00～15:00 7 女性

11 英 会 話 同 好 会 毎 木 曜 日 15:00～17:00 5 成人

12 英 語 で チ ャ ッ ト 毎 木 曜 日 13:00～15:00 11 成人

46 楽 し い 英 会 話 ２ 火 曜 日 13:00～15:00 5 成人
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将　　棋 48 千 代 田 将 棋 愛 好 会 １ ・ ３ 火 曜 日 13:00～16:00 20 成人

6 囲 碁 教 室 毎 土 曜 日 13:00～15:00 10 高齢者

7 囲 碁 の 友 毎 水 曜 日 13:00～15:00 11 高齢者

65 ば ぁ ー 雀 会 毎 水 曜 日 11:00～13:00 11 高齢者

88 楽 雀 ク ラ ブ １ ・ ３ 土 曜 日 13:00～17:00 26 高齢者

写　　真 85 四 街 道 写 真 倶 楽 部 ４ 日 曜 日 13:00～15:00 8 高齢者

着　付　け 22 着 付 勉 強 会 １ ・ ３ 金 曜 日 10:00～12:00 8 女性

54 千 代 田 料 理 の 会 １ 金 曜 日 9:00～13:00 7 成人

9:00～13:00

13:00～15:00

14 江戸流千代田手打ちそばの会 ３ 土 曜 日 9:00～13:00 9 成人

45 そ ば 打 ち 研 修 会 ４ 水 曜 日 9:00～13:00 20 成人

２ 水 曜 日 9:00～13:00

３ 日 曜 日 9:00～13:00

レクリエーション 86 四街道市レクリエーション協会 ２ 日 曜 日 13:00～15:00 18 成人

62 ニ コ サ ク Ｐ Ｃ 自 主 学 習 １ ・ ３ 土 曜 日 9:00～13:00 53 成人

66 パ ソ コ ン 手 習 塾 １ ・ ３ 金 曜 日 13:00～17:00 6 成人

1 Ｉ Ｂ 会 1・2・3月曜日 13:00～15:00 11 成人

18 カ キ ツ バ タ ・ サ ー ク ル 毎 木 曜 日 13:00～15:00 19 高齢者

76 ブ ル ー デ イ ジ ー 1・2・3月曜日 11:00～13:00 11 成人

82 め ざ せ 男 の 料 理 人 成人20１ 木 曜 日

囲　　碁

料 理 全 般

料
　
　
理

そ ば 打 ち

家
　
庭
　
・
　
趣
　
味

麻　　雀

パ ソ コ ンそ
　
の
　
他

47

リズムに合わせて
動く脳トレ

千 代 田 一 七 そ ば の 会

千代田公民館　TEL：０４３－４２２－４１５１

18 成人

気になるサークルは
ありましたか？

各サークルの連絡先は
千代田公民館まで
お問い合わせください


